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3 formats pour consulter le journal
Le journal PDF
La Voix du Nord telle que vous la connaissez !

Votre journal se charge dans une nouvelle fenêtre et vous pouvez le feuilleter comme vous en avez l’habitude.

Vous pouvez ensuite le télécharger au format PDF pour une consultation hors ligne.

L'air des villes moins pollué nous ferait vivre plus longtemps

Par La Voix Du Nord

| ENVIRONNEMENT |

À Bucarest, on vivrait 22 mois de plus ; à Athènes, 13 mois de plus ; à Barcelone,

14 mois ; à Rome, 11,5 ; à Bruxelles, 7 ; et à Lille, 6 mois de plus. Comment ? En diminuant le taux de particules fines

en suspension dans l'air de ces villes.

Le rapport européen Aphekom, piloté par l'Agence interrégionale de veille sanitaire, l'atteste : en revenant dans les normes

de pollution atmosphérique urbaines, on gagnerait tous en espérance de vie. « On parle de poussière invisible, dont le

diamètre est inférieur à 10 microgrammes par mètre cube et à 2,5 microgrammes par mètre cube », souligne Céline Dero-

siaux, de l'association lilloise d'analyse de l'air Atmo.

L'étude européenne s'est basée sur des mesures atmosphériques dans 25 grandes villes européennes. Parmi lesquelles 9

villes françaises, dont Lille. Rien d'étonnant : la métropole, par son climat, sa situation géographique, est un carrefour de

routes mais aussi de vents et de nuages de particules très chargées. Elles sont en effet porteuses de métaux et de traces

d'hydrocarbures. « Et elles sont si fines qu'elles vont loin dans le système respiratoire », ajoute-t-on chez Atmo.

Conséquence sur la santé : une dégradation de la fonction pulmonaire, une altération de la fonction cardiaque (avec

troubles du rythme), mais aussi de fortes dégradations du système vasculaire. « Nous avons pris des données statistiques de

pollution, croisées avec des données locales de mortalité et d'hospitalisation. » En revenant à un taux de moins de 50 mi-

crogrammes de particules fines par mètre cube, l'air des villes serait plus respirable. Un sujet de 30 ans vivrait assurément

plus longtemps, affirme l'étude Aphekom.  ST. F.
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Aperçu

Le journal en version numérique
Une nouvelle façon de lire votre journal !

Téléchargez notre application La Voix du Nord pour redécouvrir votre journal avec une mise en page inédite !

Naviguez d’articles en articles avec votre souris et votre clavier, en ligne ou hors connexion.

Aperçu

L'espace Numérique Premium
Une information enrichie sur lavoixdunord.fr !

Outre l'accès au Journal Numérique, retrouvez tous les jours des centaines d'articles élaborés spécifiquement pour le web

ou issus du journal papier.

Des contenus enrichis, en particulier en photos et vidéos, sur les actualités locales, régionales, nationales et

internationales.
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