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Une réunion d'information a permis d'en savoir plus sur la

qualité de l'air ambiant
PUBLIE LE 03/11/2012

Par La Voix Du Nord

| WINGLES |

Le Club féminin a accueilli, salle Jean-Steffe, plus d'une trentaine de participantes

pour l'intervention de Corinne Geudre, correspondante locale de I'Agence régionale de Santé Nord - Pas-de-Calais.

L'intervenante en environnement intérieur a fait un état des lieux de la qualité de l'air des logements, et a enchainé sur les
facteurs de pollution : d'ordre chimique, biologique ou encore physique. La discussion a ensuite porté sur les solutions
pour améliorer la qualité de l'air des logements. Chacun a pu échanger des idées de comportements adaptés, des repéres, et

méme des recettes de substitution écologiques et économiques.

Comme l'a souligné Corinne Geudre, les maladies environnementales sont de plus en plus fréquentes et vont de banales al-
lergies a des cancers, en passant par les maladies neurologiques, les perturbations endocriniennes ou les maladies infec-
tieuses. L'ARS souhaite sensibiliser a prendre en compte ces éléments et engager des actions de prévention et de sensibili-
sation aux gestes de préservation de l'environnement intérieur. Exemple, pour nettoyer les toilettes : « L'utilisation d'eau de
javel n'est pas conseillée. Versez une tasse de vinaigre d'alcool dans la cuvette, puis une poignée de bicarbonate de soude.
Lorsque le mélange mousse, nettoyez et tirez la chasse d'eau. Pour les vitres, versez de l'eau vinaigrée dans un pulvérisat-

cur.

Pulvérisez sur la vitre (évitez les joints) et passez un chiffon microfibre ou du papier journal roulé en boule. »

3 formats pour consulter le journal
Le journal PDF
La Voix du Nord telle que vous la connaissez !

Votre journal se charge dans une nouvelle fenétre et vous pouvez le feuilleter comme vous en avez 1’habitude.

Vous pouvez ensuite le télécharger au format PDF pour une consultation hors ligne.
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Apergu
Le journal en version numérique
Une nouvelle facon de lire votre journal !

Téléchargez notre application La Voix du Nord pour redécouvrir votre journal avec une mise en page inédite !

Naviguez d’articles en articles avec votre souris et votre clavier, en ligne ou hors connexion.

Apercu
L'espace Numérique Premium
Une information enrichie sur lavoixdunord.fr !

Outre 1'acces au Journal Numérique, retrouvez tous les jours des centaines d'articles élaborés spécifiquement pour le web

ou issus du journal papier.

Des contenus enrichis, en particulier en photos et vidéos, sur les actualités locales, régionales, nationales et

internationales.
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